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Referenties om verder te denken :

Over het onderzoeksprogramma :

e De website van het programma : https://www.soinsverts-groenezorg.be/
U vindt er een nauwkeurige beschrijving van het programma, video's ter presentatie van het
programma "Groene Zorg", met getuigenissen van gezondheidsprofessionals en artikelen uit de
pers.

e Vragenlijst die aan de deelnemers van de studie wordt voorgesteld :
https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2024/07/survey-NL.pdf

Over de voordelen van groene zorg voor de gezondheid :

Er zijn referenties vermeld in de studies van de Europese focusgroep « Social Farming and
Innovation » (EU CAP Network, 2023).

Een interview over het collectieve boek Natuur op doktersvoorschrift (2023) van professoren
Avonts, Keune en Remmen (UAntwerpen). Er is ook een video beschikbaar over dit onderwerp.
Evaluaties hebben de aanzienlijke verbetering van het welzijn van de begunstigden en de effecten
van dit aanbod op de sociale cohesie benadrukt :

o In 2011 werd er een evaluatie uitgevoerd van wetenschappelijk onderzoek in termen van de
voordelen van gezondheidsvoordelen voor verschillende begunstigdeprofielen. Bron :
Effects of care farms, scientific research on the benefits of care farms for clients (2011), Pr.
Marjolein Elings (Wageningen UR).

o Zie ook Pratiques d’agriculture sociale en Wallonie (FR, 2023), gebaseerd op actieonderzoek
uitgevoerd in 2020-2021 door Waalse projectleiders en de analyse van Prof. Marc Mormont
(Uliege).

« Le soin vert : utopies ou meilleures thérapies pour notre temps ? », lezing van prof. Charlotte
Gilart de Keranflec’h (HESAV Lausanne) in het Parlement van Wallonié (FR, mei 2024).

Zie ook bijvoorbeeld de publicaties van de vzw Canopea (FR)

In het Verenigd Koninkrijk, 400 boerderijen met 10.200 plaatsen per week: boerderijzorg wordt
erkend en vergoed als een bewezen therapie door de ministeries van Volksgezondheid, Onderwijs
en Sociale Voorzieningen. Meer informatie: https://www.farmgarden.org.uk/knowledge-
base/article/who-care-farming

In Nederland huisvesten ruim 1.250 boerderijen jaarlijks ruim 30.000 mensen die zorg nodig
hebben, vooral op het gebied van psychische stoornissen. Dit aanbod is geintegreerd in de
socialezekerheidsstelsels. Meer informatie : https://www.zorgboeren.nl/

Contactpersoon : Samuel Hubaux (Codrdinatie van de studie « burn out »
van het « Soins Verts — Groene zorg » Programma)
0471/21.28.01 ou sh@soinsverts-greonezorg.be

Voor meer informatie :

Alle specifieke informatie is hier terug te vinden : www.soinsverts-groenezorg.be
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